
“Si puedes curar, cura
Si no puedes curar, alivia

Y si no puedes aliviar, consuela”

HOSPITAL UNIVERSITARIO PUERTA DE HIERRO 
17 y 18 de NOVIEMBRE

C. JOAQUÍN RODRIGO, 1, MAJADAHONDA (MADRID)

VIERNES 17 DE NOVIEMBRE
08:30-09:00 h. 	�	  RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN

09:00-09:30 h. �	�	  INAUGURACION Y BIENVENIDA 
			   �Representantes Hospital Puerta de Hierro 
			�   Dr. Daniel Ballesteros Ortega. Jefe de Servicio de Medicina Intensiva. Hospital Universitario Puerta de Hierro, 

Majadahonda. Presidente de SOMIAMA
			�   Dra. Sylvia Belda Hofheinz. UCI Pediátrica. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid. Secretaria General 

SPMyCM. Vocal de Insensivos Pediátricos de SOMIAMA

09:30-11:45 h. 		  MESA: RETOS PARA ACOMPAÑAR LA MUERTE
			�   MODERAN:
			�   Fernando Gómez Sáez. UCI Pediática. Hospital Universitario de Burgos
			�   Fermina Beltrán Velázquez. Enfermería Oncológica Pediátrica, Hospital Universitario 12 de Octubre 
			   Hablar de la muerte para vivir mejor y morir mejor
			�   Dra.Montserrat Esquerda Areste. Pediatra. Hospital Sant Joan de Déu Terres de Lleida. Directora General en 

Instituto Borja de Bioética, Universidad Ramon Llul, Lleida
			   Tan cerca, tan lejos… buscando la distancia justa para acompañar la muerte
			�   Dra. Sylvia Belda Hofheinz. UCI Pediátrica. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid. Secretaria General 

SPMyCM. Vocal de Insensivos Pediátricos de SOMIAMA
			   La gestión de la(s) esperanza(s)
			�   Dra. Lucía Navarro Marchena. Pediatra Cuidados Paliativos. Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona
			   El vínculo y el duelo
			�   Sara Losantos Ucha. Responsable del Área de Psicología del Duelo. Fundación Mario Losantos del Campo, 

Alcobendas
			   Ser familia después de la muerte de nuestros hijos, el camino del duelo
			�   Juan Rafael García Gómez y María del Mar Zafrilla Yáñez. Padres de Juan y Víctor
			   �
11:45-12:15 h. 		  PAUSA-CAFÉ

12:15-13:00 h. 		  EL CLOWN Y LA MUERTE
		  	 Aten Soria López. Actriz y Payasa de hospital en el grupo Pupaclown, Murcia.

13:00-15:00 h. 		  MESA: ESCENARIOS MÚLTIPLES DE MUERTE
			   MODERAN:
			�   Dr. Fernando Gómez Saez. UCI Pediátrica Hospital Universitario de Burgos
			�   Sonia Gil Domínguez. Enfermería UCI Pediátrica, Hospital Universitario 12 de Octubre 
			   Conductas suicidas en niños y adolescentes; comprender para prevenir
			�   Dr. Jon García Ormaza. Psiquiatra. Hospital Zamudio y Hospital Aita Menni. Profesor Departamento de 

Neurociencias de la UPV EHU
			   Romper el silencio del suicidio
			   �Dolores Herrera Agüero. Psicóloga. Beck Psicología, Madrid
			   El viaje de la aceptación
			�   Dr. Joaquín Pretel Reyero. UCI Pediátrica y Cuidados Paliativos, Hospital maternoinfantil Sant Joan de Déu. 

Escritor y Máster en Pensamiento Contemporáneo por la Universidad de Barcelona.
			   Prepararse para morir (Reflexiones sobre la vida)
			�   Gema Abuin. Paciente

Programa

I JORNADA DE ACOMPAÑAMIENTO AL PACIENTE QUE NO SE CURA Y LA MUERTE 
V JORNADA DE ATENCIÓN AL NIÑO QUE NO SE CURA Y A LA MUERTE EN PEDIATRÍA

Inscríbete aquí

15:00-16:30 h. �	�	  ALMUERZO

16:30-17:00 h. �	�	  MELODÍAS DE VIDA: CUANDO LA MÚSICA LLEGA MÁS ALLÁ DE LAS PALABRAS
			�   Dra. Carla Navarro Muñoz. Musicoterapeuta. Unidad de Cuidados Paliativos Pediátricos de Aragón.  

Fundaciones Porque Viven y Latir

17:00-19:00 h. 		  MESA: LOS DEMÁS DÍAS: LA MUERTE DESDE DIVERSOS ÁNGULOS
			   MODERAN:
			�   Dr. Vicente Lafuente de Otto. Cuidados Paliativos, Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda, Madrid
			�   Dra. Sylvia Belda Hofheinz. UCI Pediátrica. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid
			   Reflexiones sobre la muerte para acompañar la vida
			   �Dr. Pablo Iglesias Gutiérrez del Álamo. Médico Jubilado. Cuidados Paliativos. Equipos de soporte de atención 

domiciliaria de Goya Jubilado. Paciente
			   Mi camino de enfermedad y vida
			   �Cristina Martínez Chueca. Paciente
			   Escoger la muerte al final de la enfermedad, retos y dificultades de la Eutanasia
			   �Gema Vizcaya Horno. Enfermera Cuidados Paliativos. Equipos de soporte de atención domiciliaria Goya
			   Los demás días: percibir la muerte para vivir mejor
			   �Carlos Agulló Coloma. Director de cine

SÁBADO 18 DE NOVIEMBRE
09:00-11:00 h. 		  MESA: LA MUERTE EN ENTORNOS MÉDICOS: RETOS Y POSIBILIDADES
			   MODERAN:
			�   Pilar Prieto Vicente. Enfermera Cuidados Paliativos. Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda, Madrid
			�   Dra. Marina Pérez Redondo. UCI y Coordinadora de Trasplantes. Hospital Universitario Puerta de Hierro, 

Majadahonda, Madrid 
			   La muerte como escenario fundamental del ser humano
			   �Dr. Eduardo López Fernández. UCI Pediátrica. Hospital Universitario 12 de Octubre. Estudiante de Filosofía
			   Enfermedad incurable y muerte en UCI, ¿un contrasentido?
			   �Dra. Lidia Orejón García. UCI Polivalente. Hospital Universitario 12 de Octubre
			   Cuidados intensivos al final de la vida orientados a la donación
			   �Dra. Judith Gutiérrez Gutiérrez. UCI de Politrauma. Hospital Universitario 12 de Octubre
			   El vacío que dejas: cuando el hospital se convierte en casa y te marchas para siempre
			   �Beatriz Garrido, Alberto Sánchez, Dra. Sarah Nicole Fernández, Dr. Rafael González. Enfermeros y pediatra 

UCIP Hospital Gregorio Marañón.

11:00-12:00 h. 		  EL SENTIDO DE LA VIDA: LA MUERTE Y OTROS CUENTOS
			   Lorenzo Hernández Pallarés. Psicólogo y Cuentoterapeuta

12:00-12:30 h. 		  PAUSA-CAFÉ

12:30-13:30 h. 		  MESA: REDES MULTIDISCIPLANARES PARA EL CUIDADO EN EL SUFRIMIENTO
			   MODERAN:
			�   Dr. Joaquín Pretel. UCI Pediátrica y Cuidados Paliativos, Hospital maternoinfantil Sant Joan de Déu. Escritor y 

Máster en Pensamiento Contemporáneo por la Universidad de Barcelona
			�   Dr. Álvaro Gimeno Díaz de Atauri. Pediatra neumólogo. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid
			   Vivencias que nos sugieren nuevas formas de acompañar en el contexto sanitario
			   �Belen Tarrat Fierros. Psicóloga. Equipo Vida y Pérdida
			   Araceli Galindo Laguna. Psicóloga. Equipo Vida y Pérdida
			   Llenar de vida los días
			   �Yolanda Calle. Terapeuta ocupacional. Hospital Sant Pau i Santa Creu, Barcelona.
			   El camino de Alfonso: diálogos para afrontar el miedo
			   �Beatriz Pulido Agustí y Javier Feliu Martín. Padres de Alfonso

13:30-14:00 h. 		  CUIDAR A OTROS SIN OLVIDARNOS DE NOSOTROS
			   Ainhoa Videgain Vázquez. Psicóloga especializada en atención paliativa y duelo

14:00-14:15 h. 		  DESPEDIDA Y CIERRE
			�   Dr. Fernando Sánchez Perales. Director médico. Hospital Vithas La Milagrosa, Madrid. Presidente de la SPMyCM.
			���   Dr. Daniel Ballesteros Ortega. Jefe de Servicio de Medicina Intensiva. Hospital Universitario Puerta de Hierro, 

Majadahonda. Presidente de SOMIAMA
			�   Dra. Sylvia Belda Hofheinz. UCI Pediátrica. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid. Secretaria General 

SPMyCM. Vocal de Insensivos Pediátricos de SOMIAMA

Secretaría Técnica
Lúa Ediciones 3.0 • Telf.: 616 722 687
secretariatecnica@luaediciones.com

SPMyCM
www.mcmpediatria.org • Telf.: 669 958 145

spmycm@mcmpediatria.org

Organiza: Con el aval de:

https://mcmpediatria.org/actividades/jornada_muerte_en_pediatria_2023/

